
Утверждаю  
Директор МОУ «СОШ № 1 г. Ртищево  

Саратовской области» ______________ / Н.А. Попова 

Приказ № 302-о от  «30» сентября 2024 г. 

Расписание учебных занятий в 1-9 классах, обучающихся  

по адаптированным основным общеобразовательным программам 

 (интеллектуальные нарушения) на 2024-2025 учебный год 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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1. Разг. о важном 1. Математика  1. Мир пр. и чел.     1. Математика   1. Реч. практика 

2. Математика  2. Чтение 2. Музыка  2. Чтение 2. Мир прир. и чел.     

3. Чтение 3. Русский язык 3. Адапт.физ.кул. 3. Русский язык 3. Адапт.физ.кул. 

4. Русский язык  4. Труд (технолог.) 4. Реч. практика  4. Труд (технолог.) 4. Рисование (ИЗО) 

5.Адапт.физ.кул.     5.Музыка 
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 1. Разг. о важном 1. Адапт.физ.кул.  1. Математика  1. Математика 1. Русский язык  

2. Русский язык  2. Чтение  2. Чтение 2. Русский язык 2. Математика 

3. Математика 3. Математика 3. Музыка  3. Реч. практика 3. Чтение 

4. Чтение 4. Реч. практика 4. Адапт.физ.кул. 4. Мир прир. и чел. 4. Адапт.физ.кул. 

5.Мир прир. и чел.  5. Рисование (ИЗО)  5. Труд (технолог.) 5. Труд (технолог.) 
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 1. Разг. о важном 1. Математика  1. Мир пр. и чел.     1. Математика 1. Математика 

2. Математика  2. Чтение 2. Музыка 2. Чтение 2. Чтение 

3. Чтение 3. Русский язык  3. Адапт.физ.кул. 3. Русский язык 3. Адапт.физ.кул. 

4. Русский язык 4. Труд (технолог.) 4. Математика 4. Труд (технолог.) 4. Рисование (ИЗО)  

5.Адапт.физ.кул. 5. Мир пр. и чел.    5. Реч. практика  5. Реч. практика 
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 1. Разг. о важном 1. Адапт.физ.кул. 1. Математика  1. Математика 1. Русский язык 

2. Русский язык  2. Чтение 2. Чтение 2. Русский язык 2. Математика  

3. Математика 3. Математика 3. Музыка  3. Реч. практика 3. Чтение 

4. Чтение  4. Реч.практика 4. Адапт.физ.кул. 4. Мир пр. и чел.     4. Адапт.физ.кул. 

5.Мир прир. и чел.  5. Рисование (ИЗО)  5. Труд (технолог.) 5. Труд (технолог.) 
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1. Разг. о важном 1. Русский язык 1. Русский язык 1. Природовед. 1. Русский язык 

2. Русский язык  2. Чтение  2. Труд (технолог.) 2. ОСЖ 2. Труд (технолог.) 

3. Труд (технолог.) 3. ОСЖ 3. Труд (технолог.) 3. Математика 3. Труд (технолог.) 

4. Труд (технолог.) 4. Математика  4. Математика 4. Рисование (ИЗО) 4. Природовед. 

5. Математика 5. Рисование (ИЗО)   5. Музыка  5. Чтение 5. Чтение 

6. Чтение  6. Адапт.физ.кул. 6. Чтение 6. Адапт.физ.кул  

7. ОПК     
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1. Разг. о важном 1. Мир истории  1. Труд (технолог.) 1. Русский язык 1. Труд (технолог.) 

2. Труд (технолог.)  2. Адапт.физ.кул. 2. Математика  2. Адапт.физ.кул. 2. Русский язык 

3. Русский язык  3. Чтение 3. Русский язык 3. Мир истории 3. Чтение  

4. ОСЖ  4. Математика           4. Чтение 4. Математика 4. Труд (технолог.) 

5. Природовед. 5. География 5. ОСЖ 5. Труд (технолог.) 5. География 

6. ОПК  6. Чтение 6. Природовед. 6. Чтение  6. Труд (технолог.) 

7. Математика     
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1. Разг. о важном 1. Чтение 1. Чтение  1. Чтение 1. Чтение  

2.Математика  2.Труд (технолог.) 2. Русский язык 2. Чтение 2. Природовед. 

3. Природовед. 3. География  3. ОСЖ 3. Труд (технолог.) 3. ОСЖ 

4. Русский язык 4. Русский язык  4. Труд (технолог.) 4. Труд (технолог.) 4. Русский язык 

5.Труд (технолог.) 5. Математика  5. Математика 5. Математика 5. Адапт.физ.кул. 

6.Труд (технолог.) 6.  Мир истории 6. География  6. Мир истории 6. ОПК 

7. Адапт.физ.кул.      
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1. Разг. о важном 1. Математика  1. Математика  1. Труд (технолог.) 1. Труд (технолог.) 

2. Математика  2. Русский язык  2. Русский язык 2. География 2. Русский язык 

3.История Отеч. 3. Чтение  3. Чтение 3. Русский язык 3. Чтение  

4. Адапт.физ.кул. 4. География  4. Чтение  4. Биология 4. ОСЖ 

5. ОСЖ  5. Труд (технолог.) 5. История Отеч. 5. Информатика 5. Труд (технолог.) 

6. Биология  6. Труд (технолог.) 6. Адапт.физ.кул. 6. Труд (технолог.)  

7. Труд (технолог.) 7. ОПК   
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1. Разг. о важном 1. География 1. Русский язык 1. Русский язык 1. История Отеч. 

2. География  2. История Отеч. 2. Чтение  2. Труд (технолог.) 2. Труд (технолог.) 

3. Русский язык 3. Русский язык 3. Биология  3. Адапт.физ.кул. 3. Труд (технолог.) 

4.Чтение 4. Труд (технолог.) 4. Математика  4. ОСЖ 4. Математика  

5. Труд (технолог.) 5. ОСЖ  5. Труд (технолог.) 5. Чтение 5. Чтение 

6. Труд (технолог.) 6. Математика 6. ОПК 6. Информатика 6. Адапт.физ.кул. 

 7. Биология     
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1. Разг. о важном 1. Русский язык 1. Биология  1. Информатика 1. Труд (технолог.) 

2. Русский язык 2. Математика 2. Математика  2.Русский язык 2. Труд (технолог.) 

3. Математика  3. Труд (технолог.) 3. Труд (технолог.) 3. Биология 3. Русский язык. 

4. История Отеч. 4. Чтение  4. Чтение  4. Адапт.физ.кул. 4. Чтение 

5. Труд (технолог.) 5. История Отеч.  5. Труд (технолог.)  5. География 5. Труд (технолог.) 

6. Адапт.физ.кул. 6. География 6. ОСЖ 6. ОПК 6.Чтение 

 7. ОСЖ    
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1.Разг. о важном 1. 1. ОСЖ  1. География  1. Труд (технолог.) 1. Русский язык 

2.Адапт.физ.кул. 2. 2. Математика  2. История Отеч. 2. Труд (технолог). 2. Чтение 

3. География  3. 3. Труд (технолог.) 3.Русский язык  3. ОСЖ 3. Математика 

4. Математика 4. 4. ОПК 4. Биология 4. Информатика 4. Биология 

5. История Отеч. 5. 5. Русский язык 5. Чтение  5. Адапт.физ.кул. 5. Труд (технолог.) 

6. Русский язык 6. Чтение 6. Труд (технолог.) 6. Труд (технолог.)  

7. Чтение  7. Труд (технолог.)    

 

 

    

 

Утверждаю  
Директор МОУ «СОШ № 1 г. Ртищево  

Саратовской области» ______________ / Н.А. Попова 

Приказ № 302-о от  «30» сентября 2024 г. 

Расписание коррекционных занятий в 1-9 классах, обучающихся  

по адаптированным основным общеобразовательным программам 

 (интеллектуальные нарушения) на 2024-2025 учебный год 

 

Класс 

Логопедическое занятие Психокоррекционное 

занятие 

Ритмика 

1к,3к Понедельник (6 урок) Пятница (6 урок) Пятница (7 урок) 

2к,4к Понедельник (6 урок) Понедельник (7 урок) Вторник (5 урок) 

5к Пятница (6 урок) Среда (7 урок) Вторник (7 урок) 

6к-1 Среда (7 урок) Вторник (7 урок) Среда (8 урок) 

6к-2 Вторник (7 урок) Четверг (7 урок) Вторник (8 урок) 

7к Четверг (7 урок) Вторник (8 урок) Среда (7 урок) 

8к-1 Пятница (7 урок) Понедельник (8 урок) Понедельник (7 урок) 

8к-2 Понедельник (7 урок) Пятница (7 урок) Четверг (7 урок) 

9к Вторник (7 урок) Среда (8 урок) Пятница (6 урок) 
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