
План спортивно-массовых, физкультурно–спортивных и 

социально–значимых мероприятий на 2022-2023 учебный год  

  
№  
п/п  

Наименование 

мероприятий/соревнований  
Сроки 

проведения  
Классы  Ответственные  

  
Школьные мероприятия  

1   День здоровья   октябрь,    

2022 г.  

апрель2023 

г  

1-4 классы,   

 

  

Руководитель ШСК  

2  Тестирование по выполнению 

нормативов испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно 

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ВФСК ГТО)  

сентябрь, 

октябрь 

декабрь, 

2022г 

апрель,  

май  

2023 

1-4 классы  Учителя начальных классов 

Руководитель ШСК 

3  «Веселые старты» ко Дню отцов октябрь 

2022г. 

  

1-4 классы  Руководитель ШСК 

4  «Зимние веселые старты»  январь 

2023г.  

1-4 классы  Руководитель ШСК 

5   «Космические эстафеты», 

посвященные Дню космонавтики  

апрель  

2023г.  

  

1-4 классы  Руководитель ШСК 

Муниципальные мероприятия 

1 Муниципальный конкурс 

«Здоровая жизнь – здоровая 

нация» 

октябрь, 

2022г. 

1-4 классы Классные руководители 

Руководитель ШСК 

2 Муниципальный конкурс 

Буклетов, плакатов и рисунков 

«Наш выбор- здоровая» 

ноябрь 

2022г. 

1-4 классы Классные руководители 

Руководитель ШСК 

Совместная работа с СДК с.Урусово 



1 Поиграем, отдохнем, с пользой 

время проведем» 

март 1-4 классы Руководитель ШСК 

Руководитель – 

организатор 

СДК Тащилина В.В. 

  


